Na Rzy a Dlouhé malebnou krajinou s krasnymi vyhledy

Délka trasy: 8,1 km, start i cil na namésti v Novém Hradku
Vhodna i pro sportovni koc¢arky

Narocnost: lehka az stfedné narocna vzhledem k prevyseni
Celkové prevyseni: 200 m

Trasu lze absolvovat i na horském kole

Po trase jsou velmi pékné vyhledy — nejprve do krajiny k Hradci Kralové, poté na Orlické hory. Prochazka vede
vétsSinou po krasnych loukach se vzacnymi rostlinami. Nezapomenutelné jsou napfiklad bledulové louky na Rzech
v obdobi ¢asného jara.

Popis trasy: Z nameésti v Novém Hradku po Zluté TZ kolem lipy u Izidora na silnici ¢. 285 do Olesnice (1,8 km). Zde
opustime Zlutou TZ , zahneme doleva a po 400 metrech chiize po silnici odbo¢ime doprava k byvalému Cizkovu
mlynu (2,2 km). Po dalSich 100 metrech zahneme doleva a okolo nové opravené zvonicky na Rzech (2,6 km)
dojdeme témér az k silnici. Pfed ni se u ¢p. 159 (2,9 km) dame doprava (zdanlivé po soukromém pozemku, ale
jdeme po obecni cesté), prejdeme po Uzké Zelezné lavce ficku Olesenku a pokracujeme mezi loukami na polni cestu
(3,2 km), kde zahneme doprava a pokracujeme 300 metr( mezi krdsnymi roubenymi stavenimi. Poté, co mineme
posledni staveni po levé ruce (3,5 km), odboc¢ime doleva do lesa a jdeme dalSich 300 metr( podél potticku, az
vyjdeme z lesa ven. Zde zahneme mirné doprava a pres louku po vyslapané pésiné dojdeme na cestu, kde
odbocime vlevo (4 km) a pfipojime se k zelené TZ, kterou vsak po dalSich 300 metrech opét opustime, kdyZ u nové
opravného pamétniho kfize odbocime doprava (4,3 km) a po pUl kilometru dojdeme opét k silnici do Olesnice (4,8
km). Zde odbocime doleva, ptipojime se k ¢ervené TZ a kolem byvalého Zelinkova mlynu (dnes Skolici stfedisko
Policie CR) (5 km), byvalé $koly na Dlouhém (5,8 km) a rozhledny s infocentrem (7 km) dorazime do cile zpét na
nameésti v Novém Hradku.

Zajimavosti na trase:

Lipa u Izidora (1,3 km) - krdsnd monumentalni lipa. Jeji stafi se odhaduje na 350 let. Pamatny strom je ve velice
dobrém stavu. Lipa u lzidora, jak ji tu kazdy zn3, se v roce 2002 umistila na tfetim misté v celostatni soutézi Strom
roku. U stromu se nachazi kamenny kfizek. V roce 1882 ho zde nechali postavit manzelé Roubalovi z nedaleké
chalupy. Podle legendy pan Roubal v blizkosti lipy oral pole. KdyZ ho pfemohla Unava, na chvilku si zdfimnul. Ve snu
se mu zddlo, Ze jeho volské spfeZeni pfevzal andél a sdm pokracoval v orbé. Jaké to bylo pro pana Roubala
prekvapeni, kdyZ se probudil a pole bylo zorano. Z vdécnosti a na stvrzeni zazraku nechali manzelé Roubalovi pod
lipou postavit zminény kfiZzek. Na jeho podstavci je vyjev s andélem orajicim pole. KfiZek je zasvécen svatému
Izidorovi, patronu rolnika.

Zvonicka na Rzech (2,7 km) — v okoli zvonicky a dale na Rzech jsou mokiadni louky, které jsou zjara posety
kobercem bleduli a dale pak zde roste napf. hlavacek jarni a v 1été i vzacna masozrava rosnatka okrouhlolistd — na
km 3,7 je nau€ny panel, kde se Ize dozvédét vice.

Zelinkdv mlyn (5 km) — nyni $kolici stfedisko Policie CR, stavby od Dusana Jurkovice a pomnik ob&tem nacismu
odhaleny Janem Masarykem

Rozhledna a infocentrum na Sibeniku — volné pfistupnd rozhledna o celkové vysce 47 m s ploginou ve vy$ce 32 ma
183 schody.

Moznost obcerstveni: Na trase je mozné se obcerstvit pouze na startu a v cili v Novém Hradku a v turistickém
infocentru (prodejni automaty).



